Vazeni rodice,

v uplynulém Skolnim roce jsem se ve Skolce pravidelné setkavala s Vasimi détmi a rada bych
Vam pfiblizila, co se nam spole¢né povedlo. VyuZili jsme prvky muzikoterapie pro rozvoj
sluchového vnimani, pozornosti a paméti, zlepSeni koordinace a motoriky. Taky ndam hudba
slouzila ke zklidnéni nebo opacné, k aktivizaci.

Zaroven jsme naplfiovali Ramcovy vzdélavaci program (RVP) pro predskolni vzdélavani a
rozvijeli klicové kompetence — samoziejmé hravou formou a pfimérené véku. Pomahaly nam
programy ,Ferda a jeho mouchy” a preventivni program ,,Druhy krok”,
oba dva jsou zaméreny na prevenci agresivity déti a rozvijeji
SOCIALNE — EMOCIONALNI UCENI, které zahrnuje kompetence:

© Sebeuvédomovani a rozpoznani vlastnich emoci
e  Seberegulace emoci a chovani

e Socidlni citéni a empatie

e  Zodpovédné jednani a respekt

e  Vztahové dovednosti a komunikace

Spoluprace s détmi ve tfidach se zlepSuje Umérné tomu, jak se
poznavame, jak si na sebe zvykdme, co nam pfipravuje dobrou
spolupréci i do budoucna, kdy? budou déti na ZS. V pfistim $kolnim
roce hodlame pokracovat vprogramech a taky plati nabidka
konzultaci pro rodice (prosim vidy o objednani pfedem).

S pratelskym pozdravem,

Mgr.Zuzana Bobekova

Psycholozka a konzultantka pro wellbeing
bobekova@masjihozapad.cz




